TVIRTINU: R. Vitkauskas
Lietuvos kyokushin

karate federacijos
prezidentas

2024 M. LIETUVOS KIOKUSIN KARATE
SUAUGUSIUJU CEMPIONATAS

Kédainiai, vasario 25 d., sekmadienis.

NUOSTATAI:
|. Tikslas

I$siaiskinti pajégiausius Lietuvos sportininkus.

Lietuvos ¢empionai jgyja prioritetg dalyvauti 2024 mety Europos ¢empionate geguzés 24-25 dienomis
Valensijoje, Ispanija. Kiti rinktinés nariai bus renkami i§ 2024 mety Lietuvos ¢empionato atitinkamy svorio
kategorijy sidabro ir bronzos medaliy laimétojy bei ankstesniy mety Lietuvos ¢empiony, Europos ir
pasaulio ¢empionaty nugalétojy bei prizininky. Visi kandidatai j Lietuvos rinkting bus pakviesti j
pasirengino stovyklas kovo 23-24, balandzio 27-28.

I1. Varzybu vieta, laikas, mandatiné, svérimas, teiséju seminaras

Data: 2024 m. vasario 25 d., sekmadienis;

Vieta: ,,Kédainiy Arena®, J. Basanaviciaus g. 1a, Kédainiai;
10:00 — 11:30 val. mandatiné komisija, svérimai;

10:30 — 11:30 val. teiséjy pasitarimas varzyby vietoje;
11:30 val. Kata rungtis;

13:00 val. varzyby atidarymas;

13:10 val. Kumite rungtis;

Vasario 22 d. 21:00 teiséjy nuotolinis susirinkimas.
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II1. Dalyvavimo salygos, taisyklés, programa

KATA rungtys - Atrankinés kovos — kata pagal burtus 1 ratas visiems nepriklausomai nuo
dalyviu skaiciaus: Gekisai Dai, Gekisai Sho, Yantsu, Tsuki no kata, Saiha;
- Ketvirtfinaliai/pusfinaliai/finalai — laisvai pasirinkta kata;
Seipai, Kanku, Seienchin, Sushiho, Garyu;
- amZius — gime 2006 mety geguzés 24 d. ir vyresni.




Vyry kumité - svorio kategorijos (-60, 60-70, 70-80, 80-90, +90 ) kg;

- patirtis >= 6 kyu;

- taisyklés: LKKF patvirtintos taisyklés, kurios atitinka EKO nuostatas;

- kovos laikas - iki ketvirtfinaliy - 3min; 2min; 2min.
ketvirtfinalio, pusfinalio ir finalinés kovos - 3min; 2min; 2min; 2min;

- kirkSnies apsaugos privalomos dévéti po kimono kelnémis. Naudojant danty
apsaugas, jos privalo biti baltos spalvos arba permatomos;

- amZius — gime¢ Nuo 2006 mety vasario 25 d. ir vyresni.

Motery kumité - svorio kategorijos (-50, 50-54, 54-59, 59-65, +65) kg;

- patirtis >= 6 kyu;

- taisyklés: LKKF patvirtintos taisyklés, kurios atitinka EKO nuostatas;

- kovos laikas - iki ketvirtfinaliy - 3min; 2min; 2min.
ketvirtfinalio, pusfinalio ir finalinés kovos - 3min; 2min; 2min; 2min;

- apsaugos: kojy (baltos spalvos), kriitinés (po baltos spalvos marskinéliais) ir
kirk$nies. Apsaugos turi biiti patikrintos mandatinés komisijos metu.
Naudojant danty apsaugas, jos privalo biiti baltos spalvos arba permatomos;

- amZius — gimusios nuo 2006 mety vasario 25 d. ir vyresnés.

*Sportininkai, nedalyvave Lietuvos suaugusiyju ¢empionatuose, turi teise registruotis ir
dalyvauti debiutanty kumité rungtyje.

Nepriklausomai nuo dalyviy skaiciaus visose rungtyse bus kovojama dél trecios vietos.

Treneris-sekundantas privalo dévéti sportine apranga.

1. Finansavimas

Sportininkus finansuoja miesto, rajono sporto skyriai, klubai bei kitos organizacijos.
Dalyvio mokestis 25 €.
Visi varzyby dalyviai bus apdrausti nuo traumy ir nelaimingy atsitikimy varzyby metu.

V. Dalyviu paraiskos

Dalyvius registruoti LKKF informacingje sistemoje iki vasario 16 d. Véliau gautos paraiSkos negalios ir
sportininkams nebus leidZziama dalyvauti varzybose.

MANDATINEJE KOMISIJOJE PRIVALOMA PATEIKTI:
e parai$ka su gydytojo vizomis arba galiojancia sportininko medicining pazyma;
e Budo pasus (Budo pasas galioja tik tada kai yra pilnai uzpildytas, su fotonuotrauka ir kai yra
einamyjy (2024) mety EKO Zenklas).
Nepateikus mandatinei komisijai auks$¢iau iSvardyty dokumenty, sportininkui yra neleidziama dalyvauti
organizuojamose varzybose.

V1. Organizacinis komitetas

A. Svesnikovas  — organizacinio komiteto vadovas 8 698 08099;
V. Poskaitis — varzyby vyr. teiséjas, tel. 8 670 88888,
N. Svesnikov — varzyby vyr. sekretorius, tel. 8 618 49720.



